
 
         



        觀想資糧田時,先觀虛空明現一大乳海,其中有極為高廣的如意寶樹. 
        樹上有十一層蓮花寶座,中間主尊是具恩根本上師;外相現三界法王宗喀巴大師. 
        宗大師心口明現著釋迦牟尼佛,世尊心口明現著金剛持,金剛持心口安置三摩地

尊,藍色吽字莊嚴. 
        
        面對上師 A 的左邊 B 群是廣行派傳承祖師   
                                  B 代表彌勒菩薩 
                                          1&2 分別是無著及世親菩薩   3 聖者解脫軍 4 大德解脫軍 5
最勝軍 6 調伏軍 7 遍明照 8 師子賢 9&10 大小古薩利 
                                          11 金洲大師   12 阿底峽尊者    13 種敦巴尊者 (嘎噹派創始

祖師) 
                                 右邊 C 群是深見派傳承祖師 
                                          C 代表文殊師利菩薩                        
                                          1&2 分別是龍樹及聖天菩薩.   3 佛護論師 4 月稱菩薩 5 寂

天菩薩 
                                          6&7 大小正理杜鵑論師 8 阿底峽尊者 9 種敦巴尊者 
 
        種敦巴尊者 (噶當派創始祖師) 具足七因果教授及自他換的廣大行以及中觀正

見的深見道等諸傳承. 
        噶當派又分三派傳承: (D)道次第派(E)教典派及(F)口訣派---- B&C 下方都有

DEF,這些都代表兼具廣行與深見二大傳承的種敦巴尊者 
        由噶當派再傳格魯派 (G)是宗喀巴大師，教典派、道次第派、口訣派的傳承都

傳到了宗大師身上  
 
       H: 是密集金剛傳承 I: 是大威德金剛傳承   J: 是金剛持佛; 其下外相皆現為文殊

相   K: 是噶當十六明點傳承   L: 是勝樂金剛傳承 
       N: 是根本上師          N 層的 1&2 是具恩法緣師長 
       以上整個皆屬於十一層中的第一層 
 
       O: 1-15 無上瑜伽部密續本尊 
       P: 1-13 瑜伽部密續本尊 
      Q: 1-17 行部密續本尊 
      R: 1-17 事部密續本尊 
      S: 1-16 顯教經乘諸佛 
      T: 八大菩薩 
      U: 緣覺阿羅漢 
      V: 聲聞阿羅漢 
     W: 空行勇父勇母  
      X: 出世間護法 
     Y1: 持國天王 Y2: 增長天王 Y3: 廣目天王 Y4: 多聞天王 (此皆世間護法) 
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