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２. 解說經部宗的體系

2-5. 有境的主張方式:

(2) 非量的覺知: (2-2) 顛倒知、(2-3) 猶豫、(2-4) 伺察意。
    顛倒識分兩個，一個是分別的顛倒知；另一個是無分別的顛倒知。剛剛我們一直講錯亂跟顛倒這兩個，是吧？這兩個，那一個比較糟糕呢？就是顛倒知比較糟糕。我們要成佛的話，當然就是顛倒也好、錯亂也好，都要去除，這些佛都沒有，是吧？這兩個裡面呢，首先我們要去除顛倒，然後錯亂才可以去除。
   要去除顛倒的話呢，分別顛倒知跟無分別顛倒知這兩個來說，無分別的這個顛倒知，這裡有講「一個月亮現為個月亮」是我們修行也沒有特別作用的，它是因為我們生病啊，五根這些有問題，這樣子影響的。所以這個無分別的顛倒知不是我們修行的時候要斷除的，我們修行的時候所要斷的這些顛倒知，它是第六意識裡面的各種的錯亂、煩惱，應該是各種的顛倒。所以第六意識裡面的那麼多各種的顛倒都是屬於什麼呢？分別心的顛倒知，不是無分別心的顛倒知。所以我們分別心的這個顛倒知，是我們平常講的譬如說 貪、瞋、痴等等、還有薩迦耶見、邊見、邪見、戒禁取見、和見取見等等，所有的這些六根本煩惱、二十隨煩惱，都是什麼呢？就是分別心的顛倒知裡面的。所以分別顛倒知這個是你要斷除的。
    那現在舉例出來的時候，就只有好像「聲音是常法」這樣子的一個分別識，是吧？實際上我們要了解這個範圍很廣。這個範圍是我們修行當中所要斷的這些煩惱、這些執著心、這些無明、這些見煩惱，和非見煩惱，這些都是在分別的顛倒知裡面。
這個分別的顛倒知呢，剛剛我們有講「聲音是常法」這樣子的一個比喻，那現在我們從這裡可以推，所有的分別顛倒知，都是這樣子的一個情況。什麼樣子情況呢？它有一個所緣境、 一個趨入境、和一個顯現境。那現在是這個顛倒主要是趨入境上的一個問題，是吧？所以它的趨入境上面的這個問題，我們就要把它破除。我們要否定它的這個不正確的趨入境；它認為是存在、它認為是符合、它認為是正確的這個，我們要把它看破、把它否定。如果沒有這樣子否定的話，分別顛倒知就一直會存在。我們要破除它、去除它，這是發願也沒有用、祈求也沒有用，因為它是一個認知裡面的一個顛倒的判斷、分別。我們怎麼樣否定它、去除它呢？我們就要正面的瞭解一個道理；它的正確的這個道理，然後用這種智慧去否定它，唯有這個方法，其它都沒有用。
    所以呢，世尊開示了那麼多的大藏經、祖師們寫了那麼多的論典，用意是什麼？要我們去除這些內心分別的顛倒知，去除它唯有一個方法就是正確的智慧。生起正確的智慧，才能夠破除它，才能夠去除它，唯有這個方法，所以開示那麼多的經典。
    那這樣一個破除的過程當中是什麼樣子呢？首先我們學習這些正確的道理，學習的時候呢，這個分別的顛倒知呢？它就慢慢、慢慢、慢慢轉，轉的時候就會先變成疑。所以，後面第三個階段就是講猶豫﹔這個疑。
    第三，(2-3)這邊講猶豫，是吧？所以在我們學習的過程當中呢，慢慢的，前面這個自己的分別顛倒的判斷，它就會有一點發現，這上面就慢慢就有一個猶豫會出來，所以在顛倒的後面就講猶豫；這個疑。
    好，那我們這個猶豫這一塊唸一下﹕

『（2-3）猶豫，「透過自力於二端起疑的心所」，就是（2-3）猶豫的定義。「與猶豫相應的意識」及「伴隨猶豫而生的諸受」不是「透過自力於二端起疑」，因為它們是因為猶豫之力，而於二端起疑〔，並非透過自力〕。猶豫又分為三種：（2-3-1）「符合事實的猶豫」、（2-3-2）「不符合事實的猶豫」、（2-3-3）「等分猶豫」。其中，（2-3-1）如「心裡想著『聲是無常的嗎？』的猶豫」、（2-3-2）如「心裡想著『聲是常的嗎？』的猶豫」、（2-3-3）如「心裡想著『聲是常或無常？』的猶豫」。』(P.51/L17)
    猶豫的定義就分三個：符合、不符合、還有等分，這三個。所以我們猶豫是一個轉的過程，它剛開始的時候，不符合的這個偏向比較多，再來就等分，然後再來就符合的這個偏向比較多，所以有這樣一個轉的過程。
    現在這裡講猶豫的定義的時候，可能你們會覺得有點怪怪的，為什麼呢？它這裡用「自力」，什麼‧‧‧什麼，也有用「心所」這些。那為什麼這樣子講呢？因為現在這裡講猶豫的時候，它就特別講真正的猶豫的作用者是誰？這是從那裡發出來的？好像我們就指出來這個點。所以這樣子指出來的話呢，它就一定是心所。因為我們以前講過心王跟心所，心王它是一個表相看起來很有力量；它是一個國王的樣子，實際上真正做事情的是它旁邊的這些心所。所以這個心所是真正做事情的，心王它是一個全面的看而已，實際上真正做事情的是不同的行政部，是吧？心所就是這樣子。
    心王它猶豫的時候，是誰讓心王猶豫的這個猶豫者？真正的猶豫者是誰呢？就是心所。所以猶豫的定義講的時候啊，我們就是要把誰是猶豫真正的造作者指出來，它就是心所。所以認出來的時候它就後面第一個講心所，是吧？心所來說呢，一個心王旁邊有很多心所，那現在是猶豫也有猶豫的心所，這個猶豫心所它會影響這個心王也猶豫。不只心王有猶豫，心所旁邊其它心所也會變成猶豫，所以這個猶豫的這個心所呢，它這個猶豫影響到心王，也影響其它的心所。所以這個猶豫的這個心所，它影響到對心王也有影響，變成什麼？心王也猶豫，其它的心所也變成猶豫。這樣可以理解吧！
    那現在用這個「自力」的意思是什麼？這個心王也有猶豫，這些心所也有猶豫，但是那些都不是自己的力量，都是猶豫這個心所的力量，才變成就是猶豫了，是吧？所以這個猶豫它的定義指出來的時候呢，心所只有這樣子講，也不是那麼圓滿， 因為 其它的心所也是猶豫，但是其它的心所猶豫是被這個猶豫的心所影響的，所以其它的心所不是自力的猶豫。所以用這個「自力」的時候，它就去除其它的心所。其它的心所雖然猶豫，但不是自力於猶豫的。這樣可以理解嗎？所以「透過自力於二端起疑的心所」，就是「猶豫」的定義。
    然後「與猶豫相應的意識」還有這個「受」。現在是講「意識」，「意識」是什麼？「意識」它是心王。然後「伴隨猶豫而生的諸受」這個「受」，各種各樣的「受」。這些都是這個心王也好，這個旁邊的這個「受」等等這些心所也好，都有沒有猶豫嗎？有猶豫，但它不是自力的猶豫，所以它不是猶豫的心所，有猶豫，但不是「猶豫」。為什麼呢？雖然都是猶豫，但是我們要判斷，「自力」這樣子一個猶豫的話，才算是「猶豫」。所以「不是透過自力於二端起疑」，但是它們都是因為「猶豫」的這個力量呢，就變成就疑了，所以，因為它們是「因為猶豫之力而於二端起疑」，〔並非透過自力〕。這樣可以理解吧! 
    猶豫就分三個，這也沒什麼不好理解，就是舉例出來也是三個嘛，就是以「聲音是無常」來說，是比較偏向正確的、符合的;  那「常法」就是不符合的; 那「常或無常」這個，一半一半、等分的; 這樣子的一個過程。好，那到這裡已經算是講完了這個「猶豫」。
問: 二端指的是「是跟非」嗎？
答: 對，對，就是二端是「是跟非」的意思。那可能你們就會問，比較偏向符合的，它有沒有二端？還是有二端，但是它就比較偏向符合這個而已，還是有二端; 那比較偏向這個不符合的這個，也是有二端，但是它比較偏向不符合而已，那等分當然就有二端。
    我們這個分別的顛倒識呢，它就慢慢轉成猶豫，猶豫就經過三個過程，是吧？  先就是「不符合」、然後就「等分」、再來就「符合」。這個之後，它就變成什麼呢？就變成這裡講的這個「伺察意」，所以現在就講「伺察意」。
   「伺察意」是在那一個後面呢？猶豫。最後猶豫是那一個階段？「符合」的這個階段，是吧？  「符合」的這個階段再轉變的話，它就轉到那裡？「伺察意」，轉到「伺察意」。那轉到「伺察意」的時候沒有疑呢！它就沒有疑。但是它還不算已經瞭解，還沒有瞭解；沒有疑而已，但是還不算已經瞭解，還沒有。
    那這個「伺察意」這裡，你們幫我唸一下﹕
『「因為耽著自境而受到欺誑之符合事實的耽著識」，就是「伺察意」的定義。』(P.52/L10)
    這裡用「耽著境」，是吧？你們就先了解這個「耽著境」。剛剛我們有談到那個趨入境，是吧？剛剛我們有講所緣境、趨入境、顯現境，這個講了嘛。那個時候我們也有講，「趨入境」對分別心來說，跟「耽著境」是同義，是吧！對分別心來說，「耽著境」跟「趨入境」是同義，所以我們這裡講「耽著境」，用這個「耽著境」的時候，肯定是分別心上面講的。如果不是分別心的話，那就不用講這個「耽著境」。所以就可以說「伺察意」肯定是分別心。現在這裡用「耽著境」的時候，你們就把它等於「趨入境」，就要這樣子想。「耽著境」這個意思是分別心的趨入境，這把它變成等於、把它變成等於。這樣可以理解嗎？
    那這個「伺察意」呢，它比猶豫好多了，是吧？它猶豫階段已經去除了，已經達到另外一個階段上面，還更高層的。但它沒有達到「量」，「量」我們是講比量、現量，伺察意還沒到這個量，現在這個「伺察意」，還是非量當中，還是我們講的五個非量裡面的，是吧？那它是非量當中，還沒到這個量的這個程度。所以這個「伺察意」呢，猶豫的這個階段已經去除了，比猶豫還更好，但是它還沒到這個量。我們講「量」的定義裡面，還記得嗎？「量」的定義？「新的、不欺誑的了知」，是吧？「不欺誑」的意思你們記得嗎？「不欺誑」的意思是堅固的意思。所以現在這裡用「欺誑」的意思是「不是不欺誑」的意思，哈！哈！就是「不是堅固」的意思，不堅固，還沒到堅固，所以現在這邊用「因為耽著自境而受到欺誑之符合事實的耽著識」。所以它是不是符合呢？是！但它有沒有到這個「不欺誑」呢？沒有！所以它還是欺誑階段。所以「欺誑」這個意思是；這有點奇怪，就是我們平常一般來說，欺誑好像就有點「騙人」的樣子。但是， 用這個字有點怪，就是應該這樣子說，這裡用「欺誑」的意思是「還沒有到不欺誑的這個程度」的意思、還沒有到「堅固」的意思。所以這個「欺誑」的意思你們要了解，還沒有到「不欺誑」的這個「堅固」的這個階段；這個意思而已喔！不可以說這個伺察意呢，就會騙我們、伺察意是欺誑。這個「欺誑」的意思就有點奇怪啦！這藏文也是這樣子，這有點怪，但是它的意義我們要了解，它的意義是什麼呢？它的意義是還沒有到這個「堅固」、這個「不欺誑」、這個「堅固」這個階段，這個意思。這樣可以理解嗎？
    所以它的這個耽著境，或者是它的趨入境是就是符合的。這個耽著境跟趨入境是等於嘛，現在分別心來說這兩個是等於嘛，是吧？  所以它的趨入境是完全是符合的。但它沒有到這個「不欺誑」的這個程度，所以「伺察意」就是這樣子。簡單來說「伺察意」它的趨入境呢「符合」；符合的意思是猶豫這些都已經去除了，它已經符合了，但它還沒有到這個「量」，這個「不欺誑」的這個「堅固」的這個階段，所以這個中間就叫「伺察意」，這樣可以理解嗎？
    所以它的重點好像是三個階段。一個是它一定是分別心、耽著識，這裡用「耽著識」，是吧？「符合事實的耽著識」，這個耽著識跟分別心是等於的，這是第一個關鍵是耽著識。第二個關鍵是它跟這個猶豫啊、或者是顛倒識啊，這些比較的話呢？它好多了。為什麼？因為這裡用「符合事實」，「符合事實」意思是顛倒跟猶豫這些階段已經去除了，它就「符合事實」。然後第三個關鍵是什麼呢？雖然「符合事實」，但還沒有到這個「量」的這個階段，還沒有到這個「不欺誑」的這個階段，所以這三個關鍵我們要注意。
    這個「伺察意」是什麼？第一個它是分別心、它是耽著識，好像從後面了解比較好。它的定義裡面，第一個是它是耽著識，因為我們伺察意一定是第六意識裡面的，所以它是耽著識，這是第一個。然後第二個，這個耽著識呢，這裡用「符合事實」的意思是什麼呢？「符合事實」的意思是顛倒跟猶豫這些已經去除了這個意思。第三個關鍵，「受到欺誑」這個意思是什麼呢？它還沒有到「不欺誑」的這個「堅固」的階段。所以這三個連在一起才算是「伺察意」的標準、「伺察意」的定義。這樣可以理解嗎？
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