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３. 解說唯識宗的體系

3-4. 對境的主張方式

    三相以及分別心對諸法的時候不是一種異體的存在，這兩個的道理中間有甚麼關係呢？先要暸解，我們的分別心對一個法；比如說對一個人，分別心對這個人的時候，它後面就有一個執著心，那個人可能是好人、也可能是壞人，這就是一個從那邊而成立的這種感覺，這就是後面的這個執著心這樣子想的，實際上是不是如此呢？不是。實際上不是如此的道理是甚麼？這個道理就叫圓成實；三相的角度來說這個是圓成實，就是空性。把「從那邊而成立的」這種的想法，整個把它破除，如這個想法存在嗎？完全不存在。這樣子來說就是圓成實。所以變成圓成實是那一個上面的圓成實呢？對這個人上面的一種圓成實。對這個人上面我們的分別心對他的時候，我們另外的一個想法判斷他是從那邊成立的，這個好人、這個壞人，成立的這個完全不存在，他上面完全不存在，這個人上面不是如我們後面的這個第六意識的想像，這種完全不存在就是叫圓成實。這是甚麼上面的圓成實呢？對這個人上面的一種圓成實。
    對這個人上面的一種圓成實我們已經瞭解了，那麼對這個人上面依他起跟遍計所執這兩個是怎麼認出來呢？遍計所執呢，我們對這個人上面先有一個分別心的判斷，他是好、是壞，先有一個這樣的安立。我們的分別心安立的這塊就叫遍計所執。比如說，我想這是人，或者這是好人，好人是對的，他是好人也不可以說不對，不存在。不是好人不存在，壞人也不是不存在，這個人也不是不存在；但若是說「他存在的方式不是他從那邊而成立的」，這就是不一樣了，是吧？他存在，好人也存在，壞人也存在，人也存在，所以我們的分別心這樣子安立，這個安立的這塊就是叫遍計所執。那這個安立的是可以安立的那邊就有一個它的體性，它的源頭一定有一個所依的依他起的法，應該是可以說所依的有一個有為法，所依的這個有為法就是叫依他起。這樣聽得還可以嗎？

    大概先簡單這樣子瞭解，以後你們聽唯識的根本經典-----《解深密經》裡面就講得非常清楚。宗喀巴大師在《辨了義不了義善說藏論》裡面也有解釋《解深密經》，所以十九號我就要在舊金山講《解深密經》這塊，那個時候你們聽的話，三相跟這個中間的關係，《解深密經》裡面就講得非常清楚。佛本身講的經裡面已經非常清楚，再加上宗大師的解釋就更明白了，所以十九號開始會講這個，那個時候你們就會瞭解，所以先大概這樣子認識一下就可以了。

    再來，世俗諦的定義我們上次解釋完了。世俗諦這個，現在這裡我們先要分清楚，唯識講三相，也講二諦；勝義諦、世俗諦兩個，是吧。這個三相與二諦我們怎麼比對呢？先就瞭解勝義諦跟圓成實是一樣的，勝義諦跟圓成實這兩個是等於。世俗諦裡面就包括剛剛講的依他起跟遍計所執。所以世俗諦的法分出來的時候，就分依他起性和遍計所執性兩個。【若區分的話，有二：(1) 「依他起牲」及(2) 「遍計所執性」所攝的二種世俗諦。】有的時候我們法分出來的話，又可分為「有為法」、「無為法」這兩個是吧。有為法，無為法這樣子分的話，跟三相對照一下，你們怎麼想呢？我們剛剛是這樣子，勝義諦跟世俗諦這個二諦跟三相對照的話，怎麼對？勝義諦跟圓成實是等於，然後世俗諦呢，它有兩個，依他起也是世俗諦，遍計所執也是世俗諦，這我們已經瞭解了，是吧。那另外一個我們就三相跟有為法、無為法這樣子對照的話，怎麼對呢？剛剛我們這邊放的是二諦，然後與三相對照，是吧。那現在這裡我不放二諦，我就放有為法跟無為法，這樣子放了之後，對一下這個三相怎麼分呢？

(眾：依他起是有為法）。

對！要瞭解依他起的法跟有為法是等於，然後無為法呢，裡面就分兩個；有的無為法是圓成實，有的無為法就是遍計所執，我們就要這樣對一下。這樣可以理解嗎？

有為法跟依他起完全等於的意思是一切的有為法也是依他起；一切依他起的法也是有為法，這兩個是完全等於。那無為法跟其他那兩個來說呢，無為法分出來的話，肯定只有這兩個，無為法裡面有沒有依他起？沒有。因為依他起跟有為法是等於，所以無為法裡面有沒有依他起？完全沒有。無為法裡面完全沒有依他起，所以無為法肯定是圓成實或者是遍計所執裡面其中一個。這樣可以理解嗎？     

    同樣的，剛剛我們前面講的勝義諦、世俗諦跟三相這兩個對照呢，勝義諦跟圓成實是完全是等於。所以那就是世俗諦跟圓成實有沒有交接的呢？完全沒有。因為勝義諦跟圓成實是等於了，是吧？所以世俗諦分出來的話，要不然就是依他起，要不然就是遍計所執，除了這兩個以外沒有世俗諦，我們就要這樣子瞭解。這樣可以理解嗎？這些要弄清楚的話比較會明白。

    然後，我們再來另外一個，二諦；世俗諦、勝義諦跟有為法、無為法這兩個我們對照的話呢，有沒有變成等於的呢？世俗諦、勝義諦，有為法、無為法這樣子對的話呢，比如說世俗諦肯定是有為法嗎？世俗諦完全是有為法嗎？（眾﹕不是）

那一個部分不是有為法？（眾：遍計所執）

對！對！所以世俗諦是不是必然是有為法嗎？不是。它裡面，比如說遍計所執不是有為法，它是無為法，所以就世俗諦不一定是有為法是吧？

    那反過來，有為法是世俗諦嗎？肯定是世俗諦嗎？對！有為法沒有勝義諦，有為法肯定是世俗諦。這個有為法肯定是世俗諦，是吧？有為法跟勝義諦、世俗諦之間的關係，我們就瞭解了。

    無為法跟二諦有甚麼樣的關係呢？無為法對照勝義諦、世俗諦的話呢，就勝義諦來說，它肯定是無為法，無為法的話不一定是勝義諦。那無為法有沒有世俗諦呢？無為法也有世俗諦也有勝義諦。有世俗諦是甚麼呢？又是遍計所執，是吧？所以這些就要弄清楚。

    現在這裡世俗諦它就分出來依他起還有遍計所執，是吧？你們唸一下後面這個，依他起法跟有為法是同義，然後呢﹕
【若區分的話，有二：( 1 )「「依他起性」及( 2 )「遍計所執性」所攝的二種世俗諦。（1）與「有為法」同義，（2）與「異於勝義諦的無為法」同義。主張「一切事物是『諦實成立』，並與『虛假』同位」；主張「一切法性是『諦實成立』，並與『諦實』同位」；主張「異於法性的一切無為法是『虛假成立』，並與『虛假』同位」。】 (P.57 / L.17)
    先要瞭解，解釋三相的時候，唯識他有一種解釋；依他起跟圓成實呢，就真實成立的、真實有的。遍計所執呢不是真實有。這裡用甚麼呢？「諦實成立」。依他起跟圓成實「諦實成立」的意思就是真實有，真實而存在。「真實而存在」跟「真」不一樣。它存在是「真實而存在」，但是它「真、假」就是另外一件事喔。哈！哈！這有一點麻煩。「真、假」的意思呢，如我們的想像，我們的想像跟它的表相是一樣嗎？那就是「真、假」的這個意思，真的、假的這個我們剛剛就講兩個嗎，一個是真實而存在；一個呢就是它是不是真，這兩個有一點不一樣喔。

    「它存在是真實而存在」跟「它是不是真」這就是不一樣。它是不是真，這個是怎麼判斷呢？它是不是真這個是我們看它的時候，它的表相跟它的實際上一樣的話，那它就是叫「真」。我們看它的時候，它出來的這個表相跟它的實際不合，那就是「假」。那「真實而存在」這個就是不一樣喔，「真實而存在」這個是它存在的這個是一個力量，有一個力量它就存在，它就非常堅固。所以一個力量存在這個來說那就是叫「真實而存在」，所以它的這個力量怎麼存在，就從那個力量判斷真實而存在。所以諦實成立這個是它的成立是甚麼力量成立的，它後面的這個力量它怎麼成立的，所以諦實存在的意思呢，甚麼力量使它存在。它怎麼成立的，背後甚麼力量，這個就是叫諦實成立、諦實不成立，意思在這裡。

問：仁波切，可不可以舉一個例子？像海浪它有一個力量，但是它不是真實存在啊！

答：不是，現在不是這個意思，現在講的意思就是，先這樣講，每一個有為法來說呢，它是我們的一個現量直接能夠可以碰到，或者是可以接觸到的，可以見到，可以摸到的一種東西。有為法都是這樣子，現量直接可以摸到的，直接可以碰到的。所以一切的有為法它的存在是一個真實的一個現量能夠認它的一種力量就存在的。那另外一個，比如說我頭腦裡的一個印象，我的印象，這個不可以說它不存在，這個印象是存在，但是這個印象不是一個現量，它是一個自己的意思而存在的。所以這些法來說呢，自己的一個印象，或者是一個道理的印象來說，這些就不是真實而存在；它的力量是一個想法。所以這兩個就不一樣。一個是實際上我們可以赤裸裸的看到、摸到的一種東西。

問﹕一定要現量嗎？

答﹕對，現量，那個叫真實而存在。另外那個叫甚麼，不是真實而存在，只有遍計所執不真實而存在，就是它，遍計所執的法呢，就是我們的一個印象，我們頭腦裡面的一個印象。

問﹕那空氣呢？

答﹕空氣就存在啊！真實而存在啊！

    所以真實而存在的是，比如說，一切的有為法就是真實而存在，但是一切的有為法我們問是真還是假？那就是假。所以它是真或假這樣子問的話，它是假。但是它存在的這個是怎麼存在？如果這樣子問的時候，那就真實而存在的；諦實而成立，就是這個意思。所以這兩個有一點不一樣是吧！它真跟假是我們面對它的時候，它的這個表相跟它的這個實相如何，那就是叫真。那如果這個表相跟它的實相是如何，是只有空性；只有空性、只有圓成實。只有圓成實我們就看如果沒有看見它就是另外一件事，如果我們看見它的話呢，就是它的表相跟它的實相是如何的，是吧？空性就是這樣子。所以空性是，如果「真、假」這樣子問的話，它是真。所以除了空性以外，沒有一個法是真的，都是假的。所以除了空性以外，其它一切的法，我們講勝義諦，用勝義諦的意思呢就是真實的意思。勝義諦的意思是真實的意思，所以勝義諦以外沒有一個是真實。「勝義諦以外沒有一個真實」的意思是甚麼？空性以外沒有一個真實，只有空性是真，其他都是假的，所以空性以外就沒有一個真的。所以我們現在就瞭解了，就是好像「真、假」的這個「真」跟「真實而存在」這就是有點不一樣。

問﹕我們現在在講的都是唯識嗎？

答：對！對！對！唯識的主張。這個跟應成沒有關係的，現在這裡是講唯識的主張。

    剛剛你們唸的那一段，它是為甚麼講這個呢，唯識平常就有講兩個方面，一邊是講勝義諦、世俗諦，另一邊是講圓成實跟依他起真實有、遍計所執呢不真實有。唯識這兩個都常常講的，這兩個連在一起的時候，剛剛前面的這些見解就講出來，一邊講勝義諦、世俗諦 ﹔一邊講依他起跟圓成實真實而存在，遍計所執是不真實、虛假而存在。所以「虛假而存在」、「真實而存在」這樣子分的時候呢，這個真實而存在裡面有兩個啊！依他起也是真實而存在，那依他起真實而存在的話，依他起就真實嗎？依他起勝義諦嗎？依他起不是世俗諦嗎？所以這裡分勝義諦、世俗諦的世俗諦裡就有講依他起，世俗諦裡面就有談到依他起。這裡又講三相的時候，依他起跟圓成實兩個都是真實而存在。所以這邊用真實而存在，這邊講依他起呢是世俗諦。所以這兩個道理就問答的時候就有一些問題出來。為甚麼你一下說依他起是世俗諦、假的，一下又說依他起跟圓成實這兩個是真實而存在，唯識的意思到底是甚麼？依他起是真實而存在跟它是虛假、它是世俗諦，就有這些道理就會講出來。所以這些道理出來的時候，我們就要瞭解真假的「真」是怎麼解釋？「真實而存在」或者是「諦實而成立」這個又怎麼解釋？這兩個就不一樣。

   【主張「一切事物是『諦實成立』，並與『虛假』同位」】這個意思是甚麼呢？「一切事物」的意思是一切的有為法或者是一切依他起的法，依他起的法跟有為法等於，是吧？所以一切的有為法或者一切依他起的法是不是世俗諦？是。是不是真實而存在？也是。所以這裡就談到唯識主張的是甚麼呢？一切的事物就是諦實成立。這個部分是甚麼意思呢？它怎麼而存在呢？它的力量就是現量、現證的一個力量而存在，所以諦實而存在，但是它是不是真呢？不是，它是虛假。意思是甚麼？它是世俗諦，它不是勝義諦。它是真實而存在不代表它是勝義諦，不代表它是真。所以【『諦實成立』，並與『虛假』同位】這樣可以理解嗎？

    再來，主張「一切法性是『諦實成立』並與『諦實』同位」，對這個圓成實來說﹔或者是對這個空性﹔或者對這個法性來說，法性、空性、圓成實都是一樣的，都是同義，是吧？法性、空性、勝義諦、圓成實這些都是同義。所以主張一切法性就是空性、圓成實、 勝義諦這都是一樣的，所以這些是不是諦實成立？也是。是不是真？也是。所以兩個都是。所以諦實即是諦實成立又是諦實，或者說又是真實而成立；又是真實，就是這兩個都是同位。這個懂嗎？        
再來第三個﹕

【主張「異於法性的一切無為法是『虛假成立』，並與『虛假』同位」。】(P.58/L2)
    比如說遍計所執，除了這個法性以外，除了這個圓成實以外的無為法來說，就是遍計所執，這個遍計所執，它是不是假的？是假的。又是不是虛假而成立呢？也是。它不是諦實而成立的，所以就是『虛假成立』並與『虛假』同位。這聽得懂嗎？那好。為甚麼講這些？是因為這兩個有點衝突的感覺，就講這些讓我們明白。   

    接著說：

【「法性」必然是「無遮」，而其它「無遮」的實例與經部宗類似。】(P.58/L3)
   「法性」，這個是跟經部宗不一樣的一種解釋，因為經部宗不講空性、法性，經部宗以下都不談。唯識呢，他就談這個空性、法性這些。但是這個空性、法性它是甚麼樣體性呢？它就是無遮的體性。這個無遮上次我們有沒有講？經部宗那邊有學過一點點，可能你們忘了。

    空性必需要無遮的意思是甚麼呢？佛典裡面一直講空性是無遮、空性是無遮，這是甚麼意思呢？這個意思呢，我們入定的時候才會看到空性﹔才會證到空性。那入定的時候有的人實際上沒有看到空性，但是他自己認為「我看到空性」有這種誤解。如果認為看到空性的人，有沒有看到空性？第一個先要瞭解，空性是無遮的法，那你看到空性的這個感覺好像在那裡有一個東西的話，那就不是無遮了，那就有一個成立了。無遮的意思是完全遮掉，沒有一個成立的部分。所以我們有的人覺得好像空性是入定的時候看到空性或者是暸解空性，那瞭解空性的感覺，有的人就會解釋空性是甚麼樣子呢？有的人就會解釋好像有一個藍藍的、亮亮的，那就不是無遮了，就有一個東西。所以入空性的時候呢，若有一個東西存在的話，就變成執著了，就等於執著了。執著那怎麼有空性呢，是吧？所以無遮的意思，就暸解真的空性的話，一點點都沒有一個執著的對境；都沒有一個執著的對境。如果有一個好像可以執著的對境的感覺的話，那就不是空性了。所以空性必需要無遮的意思就是教我們這個。所以很多人會誤解，好像空性就有一個東西可以抓到的這種感覺，那就錯了。
    另外還有一個要瞭解的是，這個空性呢，它也不可以說完全沒有，不是這樣子沒有的意思喔！不是完全沒有。空性是要破除一個執著，要破除這個執著的時候呢，比如說，從那邊就有各種各的針啊，向我們刺過來，我們要把它推回去，擋它的話呢，我們就不可以漏掉任何一根針，我們甚麼都跟它一樣，剛剛好正對治，然後我們就可以推它，可以推出去，是吧？不然的話，有些針就刺進來了，我們要推它的話，每一個針就剛剛好一個力量，不可以歪一點點，剛剛好，就把所有的針都把它推出去；倘若我們這裡漏了一個，那個針就還是進來了，所以剛剛好對治，就把它推出去。能夠把執著推出去的這個力量就是空正見。所以從那邊剌進來的各種各的執著，我們要把它推出去的時候，任一個都要把它推出去，不可以有一個進來的，推的時候呢也是每一個針都是剛剛好的，不可以歪一點點，歪一點點還是會進來，剛剛好就能夠推出去。所以是無遮的意思呢，也不是那種完全超越它也不對的，就是剛剛好，多也不行，少也不行，剛剛好的一個力量就把它推出去，這就是無遮的意思。所以龍樹等佛菩薩造了那麼多的論典解釋空性，主要是我們心裡跟執著心對治的時候呢，要非常、非常剛剛好的一個力量才行，比如說太偏向右邊也不對，太偏向左邊也不對，就剛剛好的正對，我們才能夠對付它，有這個意思。好，那我們先到這裡。
            宗義建立40 
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