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３. 解說唯識宗的體系

3-7. 地道的建立

    所斷的煩惱障跟所知障，這兩個障礙到甚麼呢？煩惱障來說障礙我們得到解脫，所知障呢障礙我們成佛。所以要解脫的修行者就必需要斷除煩惱障，要成佛的話呢就不只斷除煩惱障，也要斷除所知障。現在講的要解脫者是誰呢？那就是聲聞跟獨覺們。要成佛的是誰呢？就是菩薩們。所以這裡先就分兩段了，先講這個聲聞跟獨覺，他們為斷除煩惱障修甚麼呢？修「補特伽羅無我」。

    你們先唸一下：

【( 2 )「 諸具有聲聞種性者」與「諸具有獨覺種性者」二者，專為「自利」這個目標，而將「了解『補特伽羅無我』的見解」分別與「下品福德資糧」、「中品福德資糧」二者聯繫，並分別透過在三世及百劫等等當中串習之後，而現證〔聲聞、獨覺〕各自的菩提。】 (P.61/L.2)

    聲聞跟獨覺他們兩個要解脫是修甚麼呢？就是修「補特伽羅無我」。修的這個智慧是一樣的，但是因為福德資糧有廣跟略差別的緣故呢，最後證得解脫的果位就有差別。雖然都是解脫，都是阿羅漢果，但是獨覺的阿羅漢果比聲聞的阿羅漢果殊勝很多。獨覺的阿羅漢不用靠語言說法，靠身體的神通就可以引導弟子們，聲聞沒有這個能力，聲聞必需要說法引導，所以像這類的差別。獨覺在百劫當中累積福德資糧，而聲聞的話呢，三世衪的福德資糧就圓滿了。智慧修的就是一樣的「補特伽羅無我見」，兩個都是修「補特伽羅無我」的見解。

    再來，要證得佛果位的菩薩們：

【諸菩薩則是專為「利他」這個目標，而將「了解『能取、所取異質空』的見解」與「上品福德資糧」二者聯繫，並藉著在三無數劫（三大阿僧衹劫）等等當中串習之後，現證自己的菩提。】 (P.61/L.7)

    大乘的菩薩們要斷除所知障、法我執，剛剛我們有講所知障是甚麼呢？法我執、法我執的種子、習氣及二顯這些。所以要斷除這些就要修甚麼呢？修法無我的見解。所以修法無我的見解，它的助伴的這個福德資糧呢，就要相當大的量，所以就是要在三大阿僧衹劫當中累積資糧。透過這樣的修，最後就現證自己的菩提。

    用「自己的菩提」意思是甚麼呢？佛典裡面有時候用聲聞衪們得到阿羅漢果的時候這就算是祂們的菩提，獨覺衪們最後成就阿羅漢的時候又講祂們的菩提，所以大乘他們成佛的時候，這就是菩薩祂們成佛的時候呢又講衪們的菩提，就是「菩提」這個詞呢，有時候三個地方都會用的，所以這裡用自己的菩提的意思是就是好像自己的圓滿，自己本來的一個追求，到了最後就達成了，就叫「自己的菩提」。所以五道也是用這個詞，你們記得嗎？比如說聲聞，也會用資糧道、加行道、見道、修道，最後就是叫無學道，聲聞的無學道是吧？聲聞的無學道的意思是聲聞衪自己就不用學了，已經最後圓滿了，究竟的一個圓滿。同樣，獨覺也是資糧道、加行道、見道、修道、無學道。又講無學道，所以獨覺的無學道，就是獨覺的一個圓滿。大乘也是講大乘的資糧道、加行道、見道、修道、無學道，大乘的無學道，也是大乘的最後的圓滿。所以三個都講無學道，是吧？三個最後也都是講自己的菩提，所以自己的菩提的意思是自己最後圓滿的一個階段的意思。所以要瞭解菩提這個詞。有時候我們也有講辟支佛，也是用佛的名字，是吧？就像這樣子不是真正的佛，還是用辟支佛。好，那到這裡就把真實派跟虛假派他們兩個共的部分就講完了，共的部分是從前面3-6. 有境的主張方式：主張「覺知」有二：「量的覺知」及「非量的覺知」‧‧‧這裡開始，一直講到這裡，都是形像真實派跟形像虛假派，他們兩個共同的點。
       所以我們就要瞭解，沒有特別說真像派主張甚麼、甚麼，這個意思就是兩派都公認的意思。若是特別就提出來，喔！這個真實派主張甚麼﹔虛假派主張甚麼，這樣子說的時候，就是點出來兩派不共之處。那現在我們就從前面覺知分量、非量，一直開始到這個階段兩派都公認的這個部分就講完了。

    接著就講形像真實派跟形像虛假派不共的部分，剛剛前面講聲聞、獨覺最後成就阿羅漢果，是吧！就只講這樣子而已，並沒有說得阿羅漢果之後會變成甚麼、甚麼樣，沒有講。得到阿羅漢果之後會如何，這部分真實派跟虛假派的想法就不一樣。以真實派來說，他們認為得阿羅漢果位之後呢，最後是無餘涅槃，沒有成佛。以虛假派來說，他們認為阿羅漢們呢還是會進入大乘，最後要成佛。所以得到阿羅漠果位了之後如何，這部分他們兩個就有不同的看法。
    聲聞、獨覺，這個部分先唸一下：

【形像真實派主張「諸聲聞、獨覺阿羅漢在無餘涅槃時，明暸的相續是斷絕的。」主張「佛聖者的明瞭相續不可能斷絕」，這是因為他們主張「諸菩薩最初在色究竟天當中以報身的方式成佛；而只要輪迥不空，那個報身的同類形像就會依照所化機各自的緣分，而不斷地以各種化身行利他。」三乘各自的種姓是決定的，這是因為他們主張「諸有情從無始以來，就有三種不同的種姓及本質，因而形成三種不同的信解，因而也就有三種不同的修行，因此就證得三種不同的結果。」】(P. 61 / L. 11)

    真實派他們認為聲聞跟獨覺這些阿羅漢們，衪們先得到阿羅漢果位的時候是有餘涅槃，圓寂的時候；無餘涅槃的時候，就整個都斷了，連自己的心也斷了，就沒有心了，好像虛空當中就不見了，好像就完全沒有了，最後沒有甚麼一個續流，都結束了，這是他們的想法。這個明瞭的意思是心的意思喔！明瞭的相續是斷絕的這個意思，明瞭的意思我們前面心類學的時候也有講這個，好像心法的定義是甚麼？覺知的定義是明瞭，前面有談過，覺知的定義是甚麼呢？就是明瞭。所以聲聞跟獨覺這些阿羅漢們圓寂的時候就不見了，衪們的續流就不在了。如果這樣子的話呢，就有一個問題提出來，釋迦牟尼佛圓寂的時候，是否也跟阿羅漢們一樣，明暸的相續也是斷絕的嗎？真實派就回答：不！不是這樣子。原因是甚麼？因為釋迦牟尼佛當初成佛的時候是報身果位成佛的，報身的淨土，或者是成為報身。然後成為報身了之後呢，就從報身那邊就化現出來化身，渡化眾生，來這個世界，去那個世界就這樣子渡化眾生。

    報身需要具備五個特色，五個條件其中有一個就是時間；時間的條件來說呢，就是恆時存在，不會有滅的，這是指時間。所以前面提出的問題：世尊圓寂的時候，像阿羅漢們一樣嗎？祂的心續會斷絕嗎？不會，因為祂真正的本身就在報身那邊，衪不是在這個世界成佛的，衪已經在報身的淨土那裡成佛了，在那邊成佛了之後，從那裡化現出很多衪的化身出來，所以我們這個世界有釋迦牟尼佛。

    如果是報身就肯定具備五個條件中時間的條件；必須要恆時存在的，所以明瞭的相續不可能完全斷掉的，這個瞭解了嗎？所以這裡是先講聲聞、獨覺的阿羅漢們在無餘涅槃時，明暸的相續是斷絕的，接著又說明佛是以報身的方式成佛，佛的明瞭相續不可能斷絕，其中的原因以及差別。這樣可以嗎？

    接著又說「三乘各自的種姓是決定的」，這是是甚麼意思呢？前面講證得聲聞和獨覺的眾生最後不會成佛，但是又有一些眾生會成佛。這個問題的原因在那裡？現在這裡就回答，種姓是決定的。種姓是決定的意思是我們眾生最後就有三種種姓，可能是聲聞的無餘涅槃；有可能是獨覺的無餘涅槃；也有可能是成佛。所以每一個眾生，最後就會成為這三個種性當中的一個，這是形相真實派的想法。原因是甚麼呢？「這是因為他們主張「諸有情從無始以來，就有三種不同的種姓及本質，因而形成三種不同的信解，因而也就有三種不同的修行，因此就證得三種不同的結果」。就是這樣子，他們具有不同的種姓；或者是本質；形成不同的信解；然後就有不同的修行；就證得不同的成果，大概就這樣子。

    這個是形相真實派的想法，眾生當中，有一些呢，心就比較善良，有一些呢，比較自私一點，就先分兩個嗎，一般我們可以這樣子分兩個。比較自私的這種人呢，又分兩種，一種呢，非常孤獨的，好像非常獨立的，不想跟人家來往。又有一些是他非常自私，雖然他跟人家來往，但就自己追求自己的目標，所以大概就有這三種，這三種就叫聲聞的種姓者、獨覺的種姓者、大乘的種姓者；所以本來眾生就有這樣子三種的個性、本質存在。所以後面就有「形成三種不同的信解」的意思是因為有這些種姓存在，所以聽聞佛法的時候，有的人聲聞的法上面信解；有的獨覺的法上面信解；有的呢，大乘的法上面信解。為甚麼？本來就有不同的本質、種姓，所以後面開始接觸佛法的時候就有不同的信解出來。不同的信解出來，後面就有不同的修行，不同的修行後面就有不同的結果，就是這樣子成立的，這是真實派的想法。

    然後這個虛假派呢，唸一下：

【若根據形像虛假派，則不主張「諸聲聞、獨覺阿羅漢在無餘涅槃時，明瞭的相續會斷絕。」這是因為他們認為「他們(諸聲聞、獨覺阿羅漢) 在那個時候僅僅斷除苦、集二諦所攝的明瞭。」而因為主張「唯明瞭朝向佛地」，所以他們主張「成立『究竟一乘』」。】 (P.62 / L.1)

    這個跟中觀的想法一樣的，跟一般的唯識不一樣。形像虛假派認為無餘涅槃的時候明瞭並沒有完全斷除，只有甚麼樣子明瞭有斷除呢？苦、集二諦所攝的明瞭就斷除，意思是他斷除了苦諦跟集諦，所以苦、集所攝的這個心法就斷了而已，但不可以說連心續也完全斷了。所以，他認為明瞭本身還是存在，繼續往上走，最後就會成佛。因為這樣子緣故呢，形像虛假派主張一切的眾生最後還是成佛的，所以稱為『究竟一乘』，形像真實派主張『究竟三乘』，他們兩個就不同。『究竟三乘』意思是最後眾生就因不同種性而證得聲聞、獨覺、佛三種果位。而形像虛假派主張每一個眾生最後都會成佛。這樣可以理解吧？
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