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4. 解說說無體性宗的體系
4-3-1. 解說自續派的體系
4-3-2. 解說應成派的體系
4-3-2-7. 地道的建立
    大乘「果」的階段是什麼呢？有一些大乘是先進入聲聞、獨覺然後才進來大乘，現在我們這邊就不講這一塊。這裡講的是直接進來修行大乘的，從這個角度來說，修行這樣子的一個階段，他們的果是什麼？就講這一塊。 

    【從一開始種姓就決定的諸大乘種姓者，他們「斷除煩惱障」與「證得﹝菩薩﹞第八地」這二者是同時的；而「斷除所知障」與「現證佛的四身」是同時的。】(P.74/L16)

    「從一開始種姓就決定的諸大乘種姓者」，指的就是直接進入大乘的。這樣的一個大乘修行者來說，他要先斷除「煩惱障」，之後再斷除「所知障」，有這種兩個界限。為什麼呢？前面我們講煩惱障、所知障的時候，就有解釋。中觀應成講煩惱障和所知障好像有一個粗和細的差別的樣子, 是吧！剛剛我們講「實有執」和「實有的顯現」，「種子」和「習氣」，就好像一個重，一個輕，有這樣子。所以呢，先斷粗的、重的這一塊，然後再斷細的這一塊，所以這肯定有一個次第的，先斷煩惱障，再斷所知障。
    斷了煩惱障，這個是那一個階段呢？就剛好是七地結束，進入八地的時候；斷煩惱障完全和進入八地是同時，斷所知障和成佛是同時。很多經典裡面，都有談到證得八地菩薩時，會有很多佛來，勸祂們出定，要趕快成佛。這意思就是八地的時候，已經證得斷除煩惱的滅諦、寂靜，有這種的入定。就阿羅漢們來說，入這種定，一般來講是落斷邊。
    我們對佛的果位，有一種名稱「無住涅槃」，是吧！「無住」是什麼？住在的位置有兩個，或者是落的地方有兩個。哪兩個呢？「有邊」, 又稱「常邊」，另外一個就是「寂邊」, 又稱「斷邊」。輪迴的話, 它就一直轉、不結束，所以就叫「有邊」或「常邊」。「寂邊」為什麼又叫「斷邊」呢？因為和眾生來往這件事情就不作了；和眾生的緣就斷了，就叫「斷邊」。所以阿羅漢們入寂靜涅槃的時候，就叫落「斷邊」。
    八地菩薩的入定不叫落「斷邊」，但是也是和阿羅漢一樣，有點入寂靜涅槃這種入定。所以八地菩薩入這種定的時候呢，佛就會勸他們出定：「你要更多的修行，成佛的這件事情要成辦！」經典裡面有這樣說。所以中觀應成認為八地菩薩肯定已經斷除煩惱障，如果没有斷除煩惱障，佛勸他們没有什麼用嘛！佛之所以要勸他們，因為八地菩薩已經斷除煩惱障，已經具有入寂靜那種定了。
問：仁波切，請問聲聞、獨覺的修行是相當於大乘的八地菩薩，還是有深、廣不一樣？因為他們都同時斷了煩惱障，然後又同時得到定，修行的程度是不是還有深、廣不同？
答：還是差很多，差很多，就先這樣子了解，大乘的話呢，好像我記得加行道的時候，已經有相當等於阿羅漢的這個力量。大乘進入見道的時候，已經所有五藴就變成意生身了，阿羅漢的身體五藴還不是意生身。所以大乘進入見道的時候這個力量已經超越阿羅漢了。已經超越這個等於是加行道的時候，已經可以作這件事情。所以加行道的時候可以超越阿羅漢的這個能力已經有具備，此有一個專門名詞。
問：在《入中論》嗎？
答：不是，是《現觀莊嚴論》裡面講的。《入中論》第一品有講，初地的時候就超越聲聞和獨覺阿羅漢！第七地的時候入定、出定的速度超越阿羅漢，各個地有不同的超越！剛剛我們講的是斷除煩惱，這是進八地的時候就要斷煩惱，從這個角度是這樣子，但是其他方面，他的力量，他的修行就超越很多。
問：請問仁波切，應成八地才會斷煩惱障，那麼他初地的時候是先斷煩惱，然後到八地才斷煩惱障是不是？因為剛剛說煩惱障是比煩惱範圍還大，所以在初地見道的時候，證得空性他就可以斷煩惱，然後要一直俢到八地才會完全斷煩惱障這樣子，是不是？
答：不是這個意思。這是没有關係的。現在是講斷煩惱和斷煩惱障是同時，煩惱和煩惱障的範圍大小當然是有區別；我們煩惱障它是有很多區分嘛！一般分大大、大中、大小、中大、…一直到小小，就有這樣子分嘛，所以就是初地、二地一直斷，斷到八地的時候才整個煩惱就斷。斷煩惱是煩惱的種子斷的時候才安立斷煩惱，和心裡有没有煩惱, 是兩件事。就斷來説，煩惱和煩惱障是同時，因為我們斷煩惱就是等於斷煩惱的種子，所以煩惱障就是整個要斷。
問：那這樣的話，見道的時候是說證得空性，只能說他心裡没有煩惱，所以他不會再輪廻；見道以後不會再輪廻，因為他心裡没有煩惱，是這樣子解釋嗎？
答：就是另外一個解釋喔！初地的時候，你說見道時為什麼不會輪迴？原因是什麼呢？剛剛我們是講，他得到意生身是吧！那他得到意生身是怎麼來的呢？他得到意生身是他是修四聖諦，修得比小乘阿羅漢；聲聞和獨覺的阿羅漢比他們更深、更廣，為什麼呢？因為他修四聖諦的時候，他不是只有自己身上，他修的是一切如母有情眾生的身上修四聖諦，所以他修的力量，加持，是非常強，力量非常強的結果呢，他自己的輪迴、肉體就結束了，變成意生身了，所以就不再輪迴，原因是這樣子。
問：意「生」身的「生」 ？
答：生命的「生」，第二個 身體的「身」，意生身的意思好像這個身體不是從肉產生的，它是意出生的，所以「意生身」。
    斷除所知障的時候，同時就成佛，成佛同時就證得四身。四身就是兩個法身、兩個色身；兩個法身是叫「自性法身」、「智慧法身」；兩個色身就是「報身」和「化身」，就這四個。四身同時證得的意思是，我們一般人比較容易認出來報身和化身，因為他是一個補特伽羅嘛！報身和化身是什麼樣子呢？報身和化身是同時存在。我們心裡可能會問，怎麼會同時存在？要了解，成佛的時候，比如說，十地菩薩的時候，可能就有無量無邊的化身，同時累積資糧、修行，但是那個時候一定有一個本人，哈！哈！本尊，那個本尊就變成報身了，其他就變成化身了，就是這樣子的一個意思，所以「報身」和「化身」就有這種意思。
    不管報身的心中也好，化身的心中也好，都有「自性法身」和「智慧法身」。「自性法身」和「智慧法身」是什麼意思呢？一般書裡面講的時候先講「自性法身」，然後才講「智慧法身」。
    書裡面講的次第先要了解一下，先講自性法身；接著講智慧法身；再來講報身，最後講化身，書裡面的一個次序是這樣子。因為它是一個依賴，依賴不代表完全是一個前後次序的意思，但是它還是有一個依賴的關係。什麼樣依賴的關係？我們就倒過來看，化身依賴報身，報身依賴智慧法身，智慧法身依賴自性法身，有這樣子一個依賴性。

    又順著講，有自性法身所以有智慧法身，有智慧法身就會有報身，有報身就會有化身。這樣子想的時候，我們可以理解一個道理；自性法身的「自性」就是「本性」的意思，所以佛，祂成佛是祂自己的本性有佛性，意思是我們所有的眾生本性就有這個存在，只是有沒有顯現的差別，到成佛的時候，這個本性就真的顯現出來，這個階段就叫自性法身。    
    「自性法身」用另外一句話來說就是「心的本性」；或者「心上面的空性」。心上面的空性，成佛的時候也一樣存在，輪迴的時候也是一樣存在，是吧！成佛的時候，心上面的空性就 變成「自性法身」，心就變成一切相智，心的本性有這個空性，所以呢，心可以變成一切相智，有這個功能。如同剛剛講的有「自性法身」所以有「智慧法身」，就是這樣子。我們心有這個空性的本性，所以我們的心可以變成一切相智，可以變成智慧法身。
    我們的心變成智慧法身的時候，同時所有圓滿的果報會現前, 這個果就叫「報身」。所以心就變成乾淨，没有所知障、没有煩惱障，很清淨，一切相智的時候，所有的果報就出來，這個就是「報身」。有一切相智有報身，報身衪會利益眾生，過去衪一直為了利益眾生要成佛，現在已經成佛，同時一剎那，就有利益眾生的這些化身出來。所以就有「報身」，有「化身」，四身的關係大概是這樣子。所以它是有點同時，但是也有一個依賴，但是實際上是同時。
    好，到這裡「宗義建立」已經圓滿了。
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